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Een brede maatschappelijke verankering van sport in Friesland
voor mensen met een verstandelijke beperking

Het Special Sporters Fonds On Tour is een uniek
concept waarbij er maar één doel is: vitaliteit
verspreiden onder mensen met een verstande-
lijke beperking in Friesland. Dit doen wij door
langs te gaan bij de deelnemers met drie

vitaliteitselementen: de fitte
groepsles, de actieve
leefstijlquiz en actief
maken en fit proeven.

Voo}r mensen met een beperking is een sportacco-
modatie bezoeken niet vanzelfsprekend. Er moet |
begeleiding mee en passend vervoer geregeld !
worden. Met het programma van Special Sporters 3
Fonds worden zij daar niet mee geconfronteerd. Wij
komen op locatie om beweging en

gezondheid te integreren in hun eigen
omageving, in echte levens.
Zo laat het Special Sporters
Fonds bewegenweer N
normaal worden.
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